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Η εξόντωση των παθογενών βακτηριδίων δεν είναι αρκετή. Οι 
τοξίνες που απελευθερώνονται από τα νεκρά βακτηρίδια προτού καν 
εμφανιστεί οποιαδήποτε φλεγμονή, είναι ένας σημαντικός παράγοντας 
που υποβοηθά την εμφάνιση της ουλίτιδας/περιοδοντίτιδας. Γι΄αυτό 
το λόγο η ΝΕΑ σειρά προϊόντων GUM® Paroex® συνδυάζει την  κλινικά 
αποδεδειγμένη αποτελεσματικότητα της Διγλουκονικής Χλωρεξιδίνης 
(CHX) με το Χλωριούχο Κετυλοπυριδίνιο (CPC) που έχει την ικανότητα 
να εξουδετερώνει τις τοξίνες. Η ΝΕΑ σειρά  GUM® Paroex® προσφέρει 
μια πλήρη αντιβακτηριδιακή προστασία διπλής δράσης που στοχεύει 
τόσο τα βακτηρίδια, όσο και τις τοξίνες της οδοντικής πλάκας, με 
αποτέλεσμα την καλύτερη θεραπεία και προστασία των ούλων σας. 







Πίνακας 1: Έχετε τραυματιστεί ποτέ από χρησιμοποιημένη βελόνα στο οδοντιατρείο;

 

Αριθμός Ποσοστό
Όχι 23 33,3

Ναι 42 60,9

Δεν 
Απαντώ

4 5.8

Σύνολο 69 100

 
Ποτέ Σπάνια

Μερικές 
φορές Συχνά

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Κούραση στα μάτια  6,5% 16,1% 46,8% 30,6%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Τσούξιμο στα μάτια  17,7% 40,3% 32,3% 9,7%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Δυσκολία στην 
όραση

 30,6% 29,0% 33,9% 6,5%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Πονοκεφάλους  16,4% 42,6% 27,9% 13,1%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Ζαλάδες  45,2% 35,5% 16,1% 3,2%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Δυσκολία στην ακοή  50,0% 35,5% 11,3% 3,2%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Βραχνή φωνή  46,8% 37,1% 16,1% -

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Δυσκολία στην 
αναπνοή (Δύσπνοια)

 59,7% 35,5% 4,8% -

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Ξερό βήχα  37,1% 41,9% 17,7% 3,2%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Βήχα με πτύελα  46,8% 46,8% 6,5% -

   Πίνακας 2: Συχνότητα Συμπτωμάτων που Αναφέρθηκαν από τους Οδοντίατρους

 

Ποτέ Σπάνια
Μερικές 
φορές Συχνά

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Κούραση στα μάτια
 

6,5% 16,1% 46,8% 30,6%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Τσούξιμο στα μάτια
 

17,7% 40,3% 32,3% 9,7%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Δυσκολία στην 
όραση
 

30,6% 29,0% 33,9% 6,5%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Πονοκεφάλους
 

16,4% 42,6% 27,9% 13,1%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Ζαλάδες
 

45,2% 35,5% 16,1% 3,2%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Δυσκολία στην ακοή
 

50,0% 35,5% 11,3% 3,2%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Βραχνή φωνή
 

46,8% 37,1% 16,1% -

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Δυσκολία στην 
αναπνοή (Δύσπνοια)
 

59,7% 35,5% 4,8% -

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Ξερό βήχα
 

37,1% 41,9% 17,7% 3,2%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Βήχα με πτύελα
 

46,8% 46,8% 6,5% -

 

Ποτέ Σπάνια
Μερικές 
φορές Συχνά

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Κρίσεις άσθματος  87,1% 11,3% 1,6% -

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Καυσαλγία 
στομάχου

 45,2% 30,6% 17,7% 6,5%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Ναυτία  63,9% 32,8% 3,3% -

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Τάση προς έμετο  62,3% 31,1% 6,6% -

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Πόνους στον αυχένα  16,1% 21,0% 38,7% 24,2%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Πόνους στην πλάτη  14,5% 17,7% 32,3% 35,5%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Πόνους στη μέση  16,4% 18,0% 34,4% 31,1%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Πόνους στους 
αγκώνες

 48,4% 29,0% 12,9% 9,7%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Πόνους στους 
καρπούς

 28,3% 31,7% 20,0% 20,0%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Πόνους στα πόδια  37,1% 37,1% 16,1% 9,7%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Πόνους στα γόνατα  35,0% 43,3% 16,7% 5,0%
 

Ποτέ Σπάνια
Μερικές 
φορές Συχνά

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Μούδιασμα στα 
δάκτυλα των χεριών

 37,7% 31,1% 21,3% 9,8%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Βάρος στα χέρια  46,8% 32,3% 12,9% 8,1%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Μούδιασμα στα 
χέρια

 39,3% 32,8% 19,7% 8,2%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Βάρος στα πόδια  54,8% 25,8% 14,5% 4,8%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Μούδιασμα στα 
πόδια

 54,1% 29,5% 9,8% 6,6%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Βάρος στο στήθος  58,1% 32,3% 9,7% -

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Άγχος κατά την 
εργασία

 8,2% 34,4% 41,0% 16,4%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Αϋπνίες  24,2% 46,8% 24,2% 4,8%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Υπερβολική 
κούραση μετά τη δουλειά

 6,5% 21,0% 43,5% 29,0%

Πόσο συχνά αισθάνεστε  Υπνηλία μετά την 
εργασία

 19,4% 38,7% 32,3% 9,7%
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